
Speiseplan des Caritas Seniorenheims St. Franziskus Berching 
vom 13.05.2024 - 19.05.2024 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

Mittagessen   Muttertagsfeier!     

S u p p e Waldpilzsuppe Sterndlsuppe Gemüsesuppe Spargelcremesuppe Bohnensuppe Semmelsuppe Brätspätzlesuppe 

Menü1 Schinkennudeln 
 mit 

Tomatensoße und 
Kopfsalat 

Grießschnitten in  
Eiermilch gebacken 

und 
Pfirsichmus 

Rindfleisch gekocht 
mit 

Salzkartoffeln  
und 

Blaukraut 

Bauerntopf 
und 

Eisbergsalat 

Kaspressknödel 
mit 

Kräuterrahmsoße und 
Gurkensalat 

Sauere Zipfl  
in 

Zwiebelsud mit 
Salzkartoffeln und 
Karottengemüse 

Kümmelbraten  
mit 

Knödel und  
gem. Salat 

Nachspeise      Frisches Obst nach 
Wahl 

Bayrisch-Creme 

            

Leichte 
 Vollkost 

Schinkennudeln 
 mit 

Tomatensoße und 
Kopfsalat 

Quark-Grießauflauf 
und 

Pfirsichmus 

Rindfleisch gekocht 
mit 

Salzkartoffeln  
und 

Schwarzwurzel 
gemüse 

Bauerntopf 
und 

Eisbergsalat 

Kaspressknödel 
mit 

Kräuterrahmsoße und 
Gurkensalat 

Kalbsbratwürstl 
mit 

Salzkartoffeln und 
Karottengemüse 

Kümmelbraten  
mit 

Knödel und  
gem. Salat 

        

 
Menü 2 

Blumenkohlmedaillon 
mit 

Kartoffelpüree und 
Kopfsalat 

Putengeschnetzeltes 
mit 

Eierspätzle 
und 

Gurkensalat 

Kaiserschmarrn 
und 

Apfelmus 

Hackfleischsoße  
mit 

Vollkornnudeln und 
Eisbergsalat 

Merlanfilet paniert 
mit 

Kartoffelsalat  
und  

Gurkensalat 

Kalbsbratwürstl 
mit 

Salzkartoffeln und 
Karottengemüse 

Kümmelbraten  
mit 

Knödel und  
gem. Salat 

        

 
Abendessen 

Frühlingslyoner 
Bierschinken 

Brot und Butter 

herzhafte 
Kartoffeltorte 

Schnittkäse 
Ei, Radieschen 
Brot und Butter 

Lachsaufstrich 
und 

Weißbrot 

Bratheringe 
und 

Salzkartoffeln 

Hausmacher 
rot, schwarz 

Senf 
Brot und Butter 

Pastetenauschnitt 
Tomate- Mozarella 

Brot und Butter 

Aus allen Komponenten kann auf Wunsch beliebig ausgewählt und zusammengestellt werden. Wem´ s  nicht reicht, kann gerne nachfassen ! 
Das Küchenteam wünscht gesegneten Appetit !       Tel.: 08462/94292118 

Die Liste mit Zusatzstoffen und Allergenen kann in der Kü-
che und auf den Bereichen eingesehen werden und wird 
Ihnen auf Wunsch auch gerne erklärt ! 

Spätmahlzeiten sind ab 22 Uhr wenn erforderlich oder ge-
wünscht auf den Bereichsküchen vorhanden. 


