
Speiseplan des Caritas Seniorenheims St. Franziskus Berching 
vom 05.09.2022 - 11.09.2022 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

Mittagessen        

S u p p e Maiscremesuppe klare 
Gemüsesuppe 

Nudelsuppe Gerstensuppe Erbsensuppe Eiersuppe Kräuterklößchensuppe 

Menü1 Kassler vom Hals 
mit 

Salzkartoffeln und 
Bohnengemüse 

Quarksemmeln  
und 

Pfirsichmus 

Rindfleisch gekocht 
mit 

Salzkartoffeln, 
Meerrettichsoße und 

Karottengemüse 

Jägerpfannkuchen 
und 

Kopfsalat 

Heidelbeer-
Maultaschen 

und 
Vanillesoße 

Wollwurst mit 
sauerem 

Kartoffelgemüse und 
Rote-Bete-Salat 

Schnitzel überbacken-
mit Camenbert, 

Preiselbeermeerrettich  
 Kartoffelrösti und 

Kaisergemüse 

Nachspeise    Früchtejoghurt  Frisches Obst nach  
Wahl 

Eisbecher 

            

Leichte 
 Vollkost 

Kassler vom Hals 
mit 

Salzkartoffeln und 
Zucchinigemüse 

Quarksemmeln  
und 

Pfirsichmus 

Rindfleisch gekocht 
mit 

Salzkartoffeln 
 und 

Karottengemüse 

Jägerpfannkuchen 
und 

Kopfsalat 

Heidelbeer-
Maultaschen 

und 
Vanillesoße 

Wollwurst mit 
sauerem 

Kartoffelgemüse und 
Rote-Bete-Salat 

Schnitzel überbacken-
mit Camenbert, 

Preiselbeermeerrettich 
 Kartoffelrösti und 

Kaisergemüse 

        

 
Menü 2 

Wurstgulasch 
und 

Kaisersemmeln 

Currywurst in 
pikanter Soße mit 

Ofenkartoffeln und 
Eisbergsalat 

Gemüse-
Kartoffelgratin  

und 
Blattsalat 

Pfannkuchen 
und 

Erdbeersoße 

Wildlachsfilet 
in Sahnesoße mit 
Bandnudeln und 

Kopfsalat 

Kartoffeltaschen 
Kräuterrahmsoße, 
Kartoffelpüree und 

Salat der Saison 

Schnitzel überbacken-
mit Camenbert  

Preiselbeermeerrettich 
 Kartoffelrösti und 

Kaisergemüse 

        

 
Abendessen 

Salami, 
Gelbwurst, 
Dillchips 

Brot und Butter 

Weißwurst, 
Wiener, 

Senf und Brezen 

Frischkäserolle, 
Gouda 

Radieschen 
Brot und Butter 

Hawai-Toast 
und  

gem. Salat 

Heringssalat in 
Tomatensoße und 

Weißbrot  

Mettwurst 
grob und fein 

Brot und Butter 

Leberkäse-Aufschnitt 
Ei, Tomate 

Brot und Butter 

Aus allen Komponenten kann auf Wunsch beliebig ausgewählt und zusammengestellt werden. Wem´ s  nicht reicht, kann gerne nachfassen ! 
Das Küchenteam wünscht gesegneten Appetit !       Tel.: 08462/94292118 

Die Liste mit Zusatzstoffen und Allergenen kann in der Kü-
che und auf den Bereichen eingesehen werden und wird 
Ihnen auf Wunsch auch gerne erklärt ! 

Spätmahlzeiten sind ab 22 Uhr wenn erforderlich oder ge-
wünscht auf den Bereichsküchen vorhanden. 


