
Speiseplan des Caritas Seniorenheims St. Franziskus Berching 
vom 26.09.2022 - 02.10.2022 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

Mittagessen       Erntedank! 

S u p p e Sterndlsuppe Kartoffelsuppe Broccolicremesuppe Grießsuppe Zucchinicremesuppe Semmelsuppe Pfannkuchensuppe 

Menü1 Schnitzel 
„Wiener-Art“ 

mit 
Kartoffelsalat und 

Gurkensalat 

Topfen-Palatschinken 
und 

Kaiserkirschen 

hausgemachte 
Gemüselasagne 

und 
Eisbergsalat 

Krautwickerl 
mit 

Bratkartoffeln und 
Mischgemüse 

Käseomelette  
mit 

Kräuterrahmsoße, 
Kartoffelpüree und 

Kopfsalat 

Schaschliktopf 
mit 

Reis und 
Weißbrot 

Rinderrouladen 
mit hausgemachten 

Spätzle 
und 

Blaukraut 

Nachspeise    Schokopudding  Frisches Obst nach  
Wahl 

Schwarzwaldbecher 

            

Leichte 
 Vollkost 

Rahmschnitzel 
mit 

Vollkornnudeln und 
Blattsalat 

Topfen-Palatschinken 
und 

Kaiserkirschen 

hausgemachte 
Gemüselasagne 

und 
Eisbergsalat 

Fleischkücherl 
mit 

Salzkartoffeln und 
Karottengemüse 

Käseomelette  
mit 

Kräuterrahmsoße, 
Kartoffelpüree und 

Kopfsalat 

Gulasch 
 mit 

Reis und 
Eisbergsalat 

Rinderrouladen 
mit hausgemachten 

Spätzle 
und 

Kopfsalat 

        

 
Menü 2 

Rahmschnitzel 
mit 

Vollkornnudeln und 
Gurkensalat 

gebräunter Leberkäse 
mit 

Kartoffelpüree und 
Sommergemüse 

Merlanfilet paniert 
mit 

Kartoffelsalat und 
Eisbergsalat 

Fleischkücherl 
mit 

Salzkartoffeln und 
Karottengemüse 

Apfelstrudel 
und 

Vanillesoße 

Gulasch 
 mit 

Reis und 
Eisbergsalat 

Rinderrouladen 
mit hausgemachten 

Spätzle 
und 

Blaukraut 

        

 
Abendessen 

Jagdwurst, 
feine Schinkenwurst, 

Gurkenschnitzel 
Brot und Butter 

Pizzabrötchen 
nd 

itl. Salat 

Käseaufschnitt 
Weintrauben 

Brot und Butter 

Zwiebelkuchen 
und 

Weißweinschorle 

Dillhappen 
und 

Salzkartoffeln 

Kalbsleberstreich-
wurst  

grob und fein, 
Dillchips 

Brot und Butter 

Gourmetbauch 
Ei, Tomate 

Brot und Butter 

Aus allen Komponenten kann auf Wunsch beliebig ausgewählt und zusammengestellt werden. Wem´ s  nicht reicht, kann gerne nachfassen ! 
Das Küchenteam wünscht gesegneten Appetit !       Tel.: 08462/94292118 

Die Liste mit Zusatzstoffen und Allergenen kann in der Kü-
che und auf den Bereichen eingesehen werden und wird 
Ihnen auf Wunsch auch gerne erklärt ! 

Spätmahlzeiten sind ab 22 Uhr wenn erforderlich oder ge-
wünscht auf den Bereichsküchen vorhanden. 


